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 Retraite spirituelle 

Une retraite spirituelle où le Maitre JÉSUS Lui-même vient en esprit à votre rencontre, c’est 

dire à quel point un tel programme Lui tenait à coeur. 

De coutume, c’est le SAINT-ESPRIT ainsi que les Anges qui descendent au milieu du peuple 

et se manifestent. Mais, pour cette fois, du moins pour ce que je sais, en plus de la présence de 

toutes ces hautes divinités, le Seigneur, le Sauveur, le Lion de la tribu de Juda, le Prince de paix, 

l’Agneau de DIEU, le seul digne d’ouvrir le livre de vie, a fait aussi son entrée. Son nom : 

JESUS-CHRIST ! 

Où ? Quand ? De quoi parlons-nous même ?? 

« Missionnaires Sans Frontières : En route pour l’Evangile ! 

Eh bien ! De toute évidence nous parlons bel et bien de la retraite spirituelle organisée par MSF 

et rendue effective du 18 au 20 novembre dernier sur le thème : « Espère en Dieu, sois restauré 

et que ta lumière brille ». C’était du côté de Douala, au lieu dit Beedi, derrière la station Total ; 

précisément dans les locaux de l’église « La source du mystère glorieux du Dieu des nations ». 

Avant d’en dire plus sur ce fait marquant, il serait incongru de ne pas faire un flash back depuis 

les premières heures de ce grand rendez-vous divin. Alors, suivez-moi juste en bas. 

Nous sommes vendredi 18/11/022 autour de 17h lorsque débute une spéciale louange dirigée 

par le Groupe Louange de MSF en présence de 02 artistes invités ; en l’occurrence le Chantre 

Russel et Joël le Psalmiste. N’en parlons pas des instrumentalistes. Il n’y a que les images pour 
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attester avec justesse ce que nous essayons d’exprimer en quelques mots. Heureusement pour 

vous, un direct enregistré est toujours disponible. Aucun souci donc pour le rattrapage des 

absents. Vous pouvez juste cliquer sur les différents liens suivants : 

https://fb.watch/hg2fEhnLgv/ & https://fb.watch/hg2HT71LEI/  & 

https://fb.watch/hg2LF4OLV-/ 

La journée du vendredi étant validée, c’était autour de samedi d’écrire ses lettres de noblesses.  

Trois (03) enseignements majeurs ont meublé cette journée. D’abord en compagnie du 

Responsable International de MSF le nommée Pasteur Guy SIMO sur le thème « Il y a un espoir 

pour toi ». Ensuite avec le Pasteur Willy Herbert sur le thème « Que ta restauration soit » et 

enfin le Pasteur Solange CHOUNA avec pour thème « Que ta lumière soit ».  

Des visitations, des restaurations, des confessions, des engagements... étaient tous au rendez-

vous. Vous avez également la possibilité de bénéficier de ces moments assez nourris 

substantiellement en suivant ces différents liens : https://fb.watch/hg2OokGjYC/ & 

https://fb.watch/hg2Qp3ouhd/ & https://fb.watch/hg2SCdCuUv/ & 

https://fb.watch/hg2UXdLErQ/ & https://fb.watch/hg2Wi_2nNb/ 

Nous y sommes enfin ! N’a-t-il pas été dit que la fin d’une chose vaut mieux que son 

commencement ? Même avec le Roi JÉSUS, il en est ainsi : le meilleur n’est réservé que pour 

la fin ! 

Après une étude biblique minutieusement faite ayant pour thème « Que ta lumière brille », était 

également à l’ordre du jour un moment d’adoration & déclarations dirigé une fois de plus par 

le Pasteur Solange CHOUNA selon les orientations reçues de Dieu. Au moment où l’oratrice 

s’apprêtait alors à déposer son micro, c’est à cet instant précis que le Seigneur JÉSUS fit son 

entrée : entrée majestueuse et resplendissante qui secoua fortement l’oratrice au point où 

certains auraient pensé à un malaise ou à une attaque spirituelle. Gloire à Dieu ! Nous étions 

loin d’imaginer ! Avec le secours et l’assistance des Missionnaires, elle pu reprendre un peu 
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ses forces et nous annoncer que le Sauveur JÉSUS Lui-même était parmi nous. Vous pouvez 

vous imaginer la réaction des gens face à cette nouvelle ! Certains se prosternaient aussitôt 

rapidement tandis que d’autres se couchaient pour exprimer davantage au Messi JÉSUS leurs 

différents besoins. D’ailleurs, l’oratrice l’avait si bien dit : « Il est là au milieu de nous. Ne Le 

laisse pas sans aller sans qu’Il ne t’ait visité ». Bien sûr, tout le monde ne le voyait pas exceptés 

ceux dont les yeux spirituels étaient ouverts. D’autres pouvaient juste ressentir sa présence 

intensive. Il fallait donc juste un peu de foi comme un grain de sénevé pour ne pas rater dans sa 

vie la manifestation de la présence glorieuse de notre Seigneur et Sauveur JÉSUS-CHRIST. En 

image et via les vidéos, vous pourrez certainement mieux identifier à quel moment ce fait 

exceptionnel s’est effectivement produit. Suivez juste ici : https://fb.watch/hg2XFoDSMz/ 

Toute la gloire au seul DIEU vivant ! 

C’est peu de le dire, cette retraite était un véritable rendez-vous divin où environ 100 personnes 

ont répondu présentes. Nous ne pouvons qu’exprimer à DIEU notre profonde reconnaissance 

pour toutes les vies restaurées, la confirmation des appels et ministères des uns et des autres, 

les délivrances, les guérisons et j’en passe. 
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 Campagne d’évangélisation + Campagne de santé 

Faut-il encore faire mention de la campagne d’évangélisation à Akono qui a précédé cette 

retraite en début du même mois (du 03 au 06 novembre 2022) ? Nous risquons encore de tomber 

des nues ! Baptisée sur le thème « Atteindre les douleurs d’enfantement pour le salut des âmes 

à Akono », avec 114 personnes présentes au total et malgré quelques difficultés financières à 

mi-parcours, le Seigneur s’est hautement glorifié en subvenant à tous les besoins jusqu’au 

dernier centime.  

« DIEU Lui-même était descendu à Akono » ; disaient certains habitants de la localité ! 

Mais, pour quelle raison ? ? 

Incroyable ! De la consultation gratuite jusqu’aux soins gratuits ? Du jamais vu ! Du jamais 

entendu ! Même les paires de lunettes gratuites ?? Waouhh ! Comme statistiques, par la grâce 

de Dieu, 208 patients au total enregistrés ont été reçus ; repartis dans les différents services 

présents (27 aux soins de kinésithérapie, 30 environ aux soins dentaires, 64 personnes au soins 

ophtalmologiques dont 39 paires de lunettes distribuées, 62 environ aux soins de pédiatrie et 25 

environ en médecine générale). Sans compter le plus important : les âmes gagnées à 

CHRIST chiffrées à hauteur de 209 personnes ! 

Eh oui ! Ce ne sont pas juste des paroles en l’air. Il fallait être là pour voir de ces propres yeux. 

Quelques vidéos ont été enregistrées et postées sur la toile pour servir de preuves à ces 

commentaires sus-mentionnés. 
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Que dire de plus ? 

Proclamez juste avec nous les bienfaits de DIEU et célébrons ensemble son nom 

glorieux !!! 

Rendez-vous pour les prochaines éditions qui se feront certainement en 2023 !  

Mais en attendant, pour clôturer en beauté les activités de cette année 2022, prenons 

ensemble un pot du côté de Ngousso Eleveur ce 18 décembre 2022 en compagnie de MSF 

Centre et de toutes ses cellules et enfin le 30 décembre au siège de MSF pour un banquet 

royal de fin d’année ! 

Sentez-vous aimés ! Stay blessed !  

 

 

                                                               Alvine-Grâce TCHATAT, Missionnaire & Ecrivaine
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Missionnaires sans 

frontières : En route pour 

l’évangile ! 

 


